
 Marche à la journée... 

Mardi 03 Décembre 2019 : Laval et Les BarriÃ¨res

Nous vous proposons ici, une randonnÃ©e un peu sauvage et surtout hors des sentiers balisÃ©s. Au dÃ©part, vous
plongerez dans des combes Ã©paisses aux frais ruisseaux puis, ensuite, vous vous aventurerez au sein de profonds
massifs de feuillus qui, Ã  cette Ã©poque de l'annÃ©e devraient lancer leurs bras nus vers le ciel. C'est seulement
aprÃ¨s une dizaine de kilomÃ¨tres que nous atteindrons notre premier modeste village, Laval. Vous ne manquerez pas
d'admirer son Ã©glise, son lavoir rustique et ses vÃ©nÃ©rables vieilles bÃ¢tisses au charme indiscutable tout en
surveillant, tout lÃ -haut, les tourelles des remparts de Puycelci. Le retour, de la mÃªme veine, se fera sur des chemins
tout aussi faciles qui vous laisseront apprivoiser les paysages sauvages de ce coin de Tarn.

Au départ de : 81 Les BarriÃ¨res
Niveau : Facile
Longueur : 13,6 km
Durée : 4 h
Dénivelé : 300 m
Distance depuis St-Orens : 71 km
Durée du trajet en voiture : 1 h 20 min

Rendez-vous au parking bowling d'Altigone Ã  8h15. 
DÃ©part effectif Ã  8h30.

Ne pas oublier repas...
et chaussures de marche !!

				  


